
Deutsche Strategie zur Stärkung 
der Resilienz gegenüber  
Katastrophen

Die Bundesregierung hat am 13. Juli 
2022 die Deutsche Strategie zur Stärkung 
der Resilienz gegenüber Katastrophen 
(kurz: Resilienzstrategie) beschlossen

Die Resilienzstrategie ist eine Strategie 
der Bundesregierung mit dem Ziel, 
Menschen und ihre Existenzgrundlagen 
besser zu schützen sowie die Wider-
stands- und Anpassungsfähigkeit des 
Gemeinwesens gegenüber Katastro-
phen zu stärken.

Hierzu betrachtet die Resilienzstrategie 
im Sinne eines umfassenden Katastro-
phenrisikomanagements alle Phasen des 
Risiko- und Krisenmanagementzyklus, 
also Prävention, Vorsorge, Bewältigung 
sowie Nachbereitung inklusive des An-
satzes „Besser Wiederaufbauen“. Dabei 
richtet die Strategie den Blick auf alle 
denkbaren Gefahren im Rahmen von Ka-
tastrophen und betrachtet diese auch 
über Zuständigkeiten von Fachberei-
chen und administrativen Grenzen hin-
weg. An insgesamt fünf Handlungsfel-
dern entlang formuliert der Bund Maß-
nahmen, um sich rechtzeitig und effizi-
ent den Auswirkungen unterschied-
lichster Gefahren zu widersetzen, diese 
zu absorbieren, sich an sie anzupassen 
und sich von ihnen zu erholen. 

Damit einher geht sowohl die Verant-
wortung, kritische Dienstleistungen für 
die Gesellschaft erhalten und wieder-
herstellen zu können, als auch ein Trans-
formationsprozess, um bestehende Ri-
siken zu reduzieren und die Entstehung 
neuer Risiken zu verhindern. 

Die fünf Handlungsfelder lauten:

∙ Das Katastrophenrisiko verstehen
∙ Die Institutionen stärken, um das 

Katastrophenrisiko zu steuern
∙ In die Katarophenvorsorge investie-

ren, um die Resilienz zu stärken
∙ Die Vorbereitung auf den Katastro-

phenfall verbessern und einen bes-
seren Wiederaufbau ermöglichen

∙ Internationale Zusammenarbeit

Die Resilienzstrategie ist die erste Stra-
tegie in Deutschland, die einen ganz-
heitlichen Blick auf die Stärkung der 
Resilienz gegenüber Katastrophen rich-
tet. Sie baut dabei auf existierenden 
Strategien und Prozessen auf und ver-
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knüpft und ergänzt diese wo nötig mit 
neuen, innovativen Ansätzen. Dies soll 
Schnittstellen zu verwandten Themen 
wie der Nachhaltigkeit und Anpassung 
an den Klimawandel verdeutlichen so-
wie die Kohärenz oder auch das Zu-
sammenwirken aller relevanten Politik-
bereiche für die Stärkung einer gesamt-
gesellschaftlichen Resilienz fördern.

Welche Rolle nimmt das BBK in der 
Umsetzung der Resilienzstrategie ein?

Die Resilienzstrategie ist ein Kernele-
ment der Neuausrichtung des Bundes-
amtes für Bevölkerungsschutz und Ka-
tastrophenhilfe (BBK). Das BBK wird 
die Maßnahmen der Resilienzstrategie, 
die im Kompetenzbereich des BBK lie-
gen, umsetzen und den fach-, ebenen- 
und akteursübergreifenden Austausch 
mit bereits bestehenden und zukünfti-
gen Partnern fördern. 

Darüber hinaus wird das BBK weiter-
hin das Bundesministerium für Inne-
res und Heimat (BMI) entsprechend 
beraten.

„Resilienz beschreibt die Fähigkeit eines Sys-
tems, einer Gemeinschaft oder einer Gesell-
schaft, sich rechtzeitig und effizient den Aus-
wirkungen einer Gefährdung widersetzen, 
diese absorbieren, sich an sie anpassen, sie 
umwandeln und sich von ihnen erholen zu 
können. Eine wichtige Voraussetzung dafür 
ist die Erhaltung und Wiederherstellung ihrer 
wesentlichen Grundstrukturen und Funktio-
nen durch Risikomanagement.“

(übersetzt nach: Vereinte Nationen 2016)
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